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Un nouveau service de

portage de repas a domicile

A ssociation militante de-
puis plus de 70 ans,
'ADMR (Aide a domicile en
milieu rural) est le premier
opérateur de services a domi-
cile du Doubs avec plus de
7 200 clients. La défense de la
ruralité et le maintien 2 domi-
cile de nos anciens sont des
valeurs défendues quotidien-
nement par le réseau du
Doubs.

LADMR tient déja chaque
semaine une permanence
dans la petite cité comtoise, oli
l'on peut venir solliciter son
aide. Plusieurs familles font ac-
tuellement appel au personnel
de Y'association pour différen-
tes prestations. Manquait au
panel de services offerts par
I'ADMR le portage de repas &
domicile. Ce sera désormais
chose faite & compter de jan-
vier 2020.

Steve Pernin, référent du ser-
vice 3 la fédération, et Gérard
Gnecchi, salarié en charge de
la prestation, se sont déplacés
pour présenter ce nouveau ser-
vice 3 Serge Cagnon, maire de

e

Saint-Hippolyte. Des véhicu-
les réfrigérés apporteront
done aux personnes intéres-
stes des repas complets préts &
Slre réchaulfés, La nodrrilure
proposée sera équilibrée, va-
ride et adaptée aux contraintes
médicales des bénéliciaires
(diabzte, hypertension...). On
pourra profiter du service
ponctuellement, sans engage-

gteve Pernin, Gérard Gnecchi et Serge Cagnon

ment de durée. Une prise en
charge du coft de cus repas est
envisageable (mutuelle, Dé-
partement...). Un crédit d'im-
poL sur 50 % du codt de la
livraison est possible.

Le passage du porleur de re-
pas peul wussi étre I'necasion
de vérifier que tout se passe
bien au domicile de la person-
ne agée.




